Bac si tra l1oi bau 1 thang lay
khang sinh pha thai

Bay gio cé rat nhiéu lan bién phap dugc dung trong tinh huéng pha thai.
Phau thuat la mot gidi phap tdc thi, thich hgp véi cac thai rat nhiéu 1an
tuan tudi. Ngoai chay, dung thuéc khang sinh b thai cling cé thé st dung
d6i vai cac doi tugng méi mang thai vai ba tuan tudi. Vay mang thai 1
thang uéng khang sinh pha thai dugc khong?

Cé thai Cung v6i y mudn tao ra nhiéu thac mac nhic nhéi gidp chi em phu
ni. Viéc chon tim phé thai ludn dién ra sé hiru nhirng ngudi bénh khéng cé
y dinh gilr c6 bau. Bén canh van dé lya tim phé thai bang cach ti€u phau
thi thai phu cling c6 thé lua chon dung thuéc pha thai vi nhu tudi thai ré.
Tuy vay, bau 1 thadng uéng khang sinh pha thai dugc khéng? Tau cau giai
dap tuc thi trong bai viét dudi day vi trung tam y té huyén Thanh Ba (
https://trungtamytethanhba.vn/) chia sé.

Bau 1 thang ap dung thuoc pha thai duoc
khong?

Phuong phap pha thai vdi khang sinh la dung ph6i hgp hai cai thuoc dé
cham dat ky thai nghén bao gom: Mifepristone va Misoprostol. Thoi diém
thu6c khdng sinh di vao co thé, né sé gay tac dong téi ddra con, khién thai
ding lai qua trinh tién trién, thic day da con khong gigi han co bép dé day
thai ra bén Bén canh, hién tugng nay giéng nhu Iic mac phai say thai.


https://trungtamytethanhba.vn/

Tinh lgi ich tét cla cach nay tuong doi cao, téi téi 96 - 98%.

Thudc khédng sinh pha thai nén dung trong tinh huéng nao? Bau mot thang
udng khang sinh pha thai dugc khéng? Theo khuyén cdo cla béac si
chuyén khoa san, st dung khang sinh bd thai chi can thiét lam theo Ilc
bénh nhan s dung phé thai 7 tuan tudi tré vé trudc (thoi gian tinh bat dau
tUr ngay trudc tién cda chu ky kinh cudi cung), khi thai da ting bam téi bén
trong tdr cung cla nguodi me, bén canh dé tinh mang cua thai phu budc
phai gilr gin khée manh, khéng mac cac can bénh ly phu hoa, ndi khoa cé
xac suat dan tdi nguy hai dén tinh mang nhu huyét ap, tim mach...

¢ Bac si tu van cé thai 4 tuan cé pha duoc khéng
e Chi phi nao hut thai

DE gilt gin dugc bdo vé, ba bau can phai xét nghiém suic khoe & nhiing
bénh vién I6n hay chuyén khoa y té du chi tin va tin cay trudc thoi diém
thuc hién bo thai va sau khi da dung thuéc. Pha thai bang thuéc cling
dugc nhitng béac si hay béac si trong linh vuc y té khuyén cdo lam theo tai
co sG y té, dia diém cb da doi ngll y té bac si d€ sir dung céc bién phap an
toan va kip thai xt ly trudng hgp khong tét cé thé xay ra.

Giai doan pha thai bang bién phap dung
khang sinh

Trudc IUc ti€n hanh phé thai bang thuéc khang sinh tai phong khdm, nhéan
vién y té sé dua ra mot vai van dé gilp doi tuong va tién hanh thuc hién
mot s6 tha tuc nhu:

e HAi tham tinh mang cla ba me, chi ra céc giai thich va khic mac vé
quy trinh bo thai, dong thai tuw van mot s6 cach tranh thai s dung
cac bién phap an toan.

e Yéu cau ngudi bénh thyc hanh ky bdn cam két pha thai.

e Kiém tra va dé nghi ba me tién hanh mot vai ki€m tra sinh thiét can
phai, qua ay dé béc si chi ra luya tdu chuan xac gilp viéc pha thai,
dinh chi thai cia ba me.

e Khi da ting kiém tra day du, chuyén gia sé chi dan ba bau tié€n hanh
ap dung vién thudc thr 1 sau su gidm sat truc ti€p cla bac si phu
khoa. Thu6c bd thai cé cong dung tac dong téi tlr cung, tuan thu thai
nhi giGi han bi€n chuyén, tdi thai tir tr bong triét dé€ thanh t& cung
cua thai phu.

e Vi nhu sau thoi gian ngan ba bau khong cé van dé gi dudi thoi diém
st dung vién thuéc th& 1 thi thai phu cé kha nang roi khoi co sé y té
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va tién hanh nghi ngoi tai nha.

e Khodng chiing 2 ngay dudi khi sir dung thudc, ba me sé lai can téi
phong khdm trudc ay dé thuc hién ki€m tra va thuc hién dung tiép
vién thu6c do vat 2. Vién thudc nay cé tac dung day dda tré chay dut
diém co thé me. Llc nay, ba bau cé thé sé cam thay dau bung vi tl
cung dang van dong co bop dé day thai ra Ngoai.

e Dudéi thai gian hoan tat qua trinh dung thuéc, thai phu sé dugc theo
doi nghiém ngat sau su gidm sat cla chuyén gia hoac bac siy té
trong linh vuc san phu khoa trong khoang 4 gio va tham khadm mach,
huyét ap 30 phut mét lan. Giad du tinh trang sic khée lam theo uy tin
tot mang thuéc khang sinh, qua thai gian theo doi ba bau cé kha
nang chdy vé.

Binh thudng dudi thai gian dung liéu khang sinh trang bi 2, tam 30 phut
tGi 4 gio sau day ngudi sé bi dau dén bung, chdy mau am dao va cac hon
huyét déng bdi thai gap phai tong chay Ngoai. Hau hét nhirng tinh hudng
ngudi bénh gap phai chdy mau vi du nhirng ngay kinh nguyét va kéo dai
chiing khoadng 10 ngay néi tir lGc bat dau uéng thudc khang sinh, tuy
nhién mot so trudng hgp nhat la cé thé gap phai chdy mau trong thai diém
dai gan mot thang.

Nhitng tac dong cua khang sinh pha thai

Vay cau tra 10i gitp cau haéi “Bau mot thang lay thudc bd thai dugc
khong?” da ting ndi tai Vlra roi la “khéng”. Viéc dung thu6c khéng sinh
pha thai khi da mang bau 1 thdng khéng nhitng khong phat huy tac dung
cla thudc khang sinh ma con cé thé la c6 khd nang gay ra cac tac dong
khoéng yéu cau hay phan Uing tao ra dnh hudng gilp tinh ménh cldia me
bau. Vi vay, van dé pha thai bang phuong phap dung thudc chi gilt gin
dugc bdo vé thai gian tudi doi cha dira con ré va thai phu da tinh mang
dap Ung da céac tiéu chi c6 kha nang st dung thuoc khang sinh bo thai.

Ban c6 biét: Cé nén s dung thudc pha thai 1 thdng khdng?

Viéc pha thai bang giai phap dung khang sinh cé sé truong hgp thanh
cbng cao, mac du vay ciing tiém an rat nhiéu lan rui ro khéng yéu cau.
Dung khang sinh pha thai cé thé bi hau qua nhu:

e Dj 'ng véi tinh hudng cla thudc: cac khidc mac tlr nhe dén khéng nho
thi du man nglra ngdy, néi mé day, 16t huyét dp, khdong dé thd,
choang...
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e Cam gidc mét non, non hay tiéu chay: Day la nhirng bi€u hién binh
lubn va sé hét trong it lau.

e Dau dau, chéng mat, dau dén bung: udng nhiéu nudc hay nudc hoa
qud dé gidam muc db nay. Tuyét déi khong nén dung bia, rugu luén
cafe. Tinh hudng can cé kha nang van dung y kién cta chuyén gia va
str dung thudc khéng sinh suy yéu dau. Gidm dau bung bang cac bién
phap vat ly nhu chuom khan am, chai nuéc am.

e SOt cdi thién trong vai gio, cé hoac khong kém theo con én lanh.

e Gap phai bang mau va ra mau: Tuy vao thé trang va tinh mang cuta
mo&i bénh nhan ma muic doé bang mau, den dd, con dau bung cé thé
Xxuat hién tai cdp doé nang hay nhe. Mac du vay gid du van dé nay cai
thién ma khong dugc X tri cé thé thuc hién nguoi bénh gap phai
khong di mau, ngat xiu hay hon mé, tram trong hon la mac phai
viém phu khoa.

e Nhiém trung phu khoa: rira ray khéng sach sé dudi thoi diém bé thai
c6 kha nang dan dén tinh trang nay.

e R&i loan noi tiét: thuéc khdng sinh pha thai c6 kha nang dan téi tac
dong tdi budng tring va thoi ky triing rung clia ngudi bénh, tir ay tao
nén nhirng mic do bién déi thi du kinh nguyét khong déu hay ndi dao
thai.

e Van con thai sau thoi gian da s dung thuéc: D€ gidm thiéu tinh trang
nay, truéc thoi diém s dung khang sinh pha thai can dam bao chinh
minh tuan thu du dé nghi st dung thuoc khang sinh.

Dung khang sinh bé thai s& hitu tinh an toan va hiéu qua cao. Tuy vay,
ban gai khéng dugc lam dung cach nay dé€ thuc hanh phé thai nhiéu lan.
DU cho pha thai vGi cach nao thi cling gay tac déng nhat dinh gilp co thé,
nguy cd bao mon thanh t& cung va lam gidm sat dan téi mic dd khé khan
mang bau, dé say thai hay thai lam theo t6 bat luén. Trén day la céc kién
thic tu van cho cau héi: Bau 1 thang s dung thuéc khang sinh bé thai
dugc khdng?

Tim hi€u thém: pha thai bang thuoc bao nhieu tien
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