Sui mao ga cé nguy hiém khong va anh
huong cua no 26/7

Bénh mong ga la chiimg bénh khong may xa la. Nhung ma khong it nguoi van chwa nhén thic ro
bénh mong ga liéu cé nguy hai khong? Trén thuc té€, bénh mao ga Néu chd nén chira kip thoi sé b
lai khong it tai bién nguy hai danh cho sitc khoé sinh san ca nam va nit.

Bénh mao ga la bénh ly gi?

Bénh sui mao ga la 1 binh ly 1ay qua duong tinh duc, béi vi rat HPV (Human Papilloma Virus) dan t6i
va c6 kha nang gap & moi lita tudi. Nhiing triéu chimg lic ai dy da tung lay nhiém vi rat HPV sui mao
ga nhu: xuat hién mun boc, hat com, nét sui hoac tén thuong phang,... Cac biéu hién nay c6 kha
nang thay & bat ky khu vuc nao trén kia co quan sinh duc ca nam va nit do la "c6 bé", am hg, hau
mon truc trang, "cdu nhd", 16 sdo, c6 da con...

Bénh sui mao ga cd nguy co u binh 1y tlr 3 - 8 thang trudc lic liéu c6 céc bi€u hién ban dau caa bénh
sui mao ga nhe nhu: xuat hién cac u nhi mau phan hong twoi, mém, c6 chan hay cé cuéng, khong
dau dém, khong khé xuat huyét. Céc u nhi dan tién trién thanh gai hay 14, két hop v6i nhau thanh
cum réng khéng khac mao ga hay hoa hoa lo, mau trang thé hong.

Bénh mong ga thi c¢6 nguy hiém hay khéng cung vé6i anh hudng cta né? 1

Mun céc sinh duc la mét trong s6 nhiing dau hiéu nhan biét cta sui mao ga

Bénh mao ga cé nguy hai khong?

Sui mao ga la ching bénh v6 cung dé 14y lan cling nhw tuyét nhién nguy hai béi:

Lay qua rat nhiéu con duong khéng giong nhau

Vi khudn HPV lay chinh qua nhiing con duong tiép xtic da va niém mac, rat nhiéu dac biét la théng
qua quan hé tinh duc khéng st dung bao cao su, 16i sinh hoat st dung tong quan do d6i véi co thé bi
bénh, lay nhiém tir me sang con trong lic c6 bau, lay truyén qua duong truyén huyét, vét thuong
19,...

St dung bao cao su cd kha nang han ché nguy co mac bénh mao ga tuy vay khong thé khir triét dé.
Tuyét nhién, nguon lay nhiém bénh tham chi 1a tir mét s6 co thé khong biét minh dang mang nguon
bénh va vo tinh truyén nhiém danh cho nguoi khong giong.

Bénh sui mao ga gay nén khong it tai bién nguy hiém

Bénh mong ga nhe chua cé triéu chimg ré rang song Néu ma binh chuyén thanh néng sé gay nén chi
phoi rat 16n dén tam ly, tinh mang, nguy hiém nhat la tinh ménh cta binh Iy nhan:

D6i véi phu nir: khu vuc kin xudt hién céc nha sui 16n dan t6i kho chiu lac di lai. Binh ¢é nguy co gay
nén dau titc, chdy méau, sung phu tai cdc bd phan sinh duc. Lau ngay c6 kha nang gay ung thu ¢ da
con.

D6i véi ba bau cung voi thai nhi: virus dan t6i bénh 1y sé phé huy mo, gay ra khé khan sinh, lam néng
cao nguy co sinh non, say thai. Mat khac, lic sinh thuong hay, me c6 nguy co lay HPV danh cho con
tré.



Doi v6i ddng may rau gi6i: bénh 1y dan tdi tac nghén dwong dan tinh, tac 6ng 10 séo, ung thu "cu
nhd" gay nén vo sinh hoac ung thw hdu mon.

Sui mao ga liéu c6 nguy hiém 1adm khong cling nhw anh hwdéng cta né? 2

Bénh mao ga cd kha nang gay cén bénh ung thw c6 tit cung
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Kho chira tri tan goc sui mao ga

Vi rat HPV 1a loai virus mot khi timg tan c6ng vao nguoi thi vo cung khé khan dé tiéu diét chung vinh
vién. Cé4c bién phéap diéu tri Hién nay chi c6 nguy co trénh dwoc qud trinh tién trién ctia HPV, Vi vay
gidm thiéu ddu hiéu gy ra binh cling véi ngén ngira binh tai phat. Tuyét d6i, sti méo ga cuc ky
khong kho 1y lan, quay tré lai lic nguoi bi bénh c6 "1am tran" tinh duc khéng lanh manh hodc thi c6
hé mién dich yéu. Viéc nay c6 nghia la bénh nhéan can phai & chung véi virus HPV suét doi cling nhw
c6 thé tai phéat bénh bat ky lic nao.

Nguy hiém t6i tinh than nguoi bi bénh

Sui mao ga Cho du nang né hay nhe ciing déu ay lo ngai vé mat tinh than, khién cho bénh nhén rat
hay trong muc do lo so, lo so, xau hé. Péi v6i nhig gia dinh thi c6 vo tdi hay chéng bi bénh sé dé
gay ra hiéu 1am dan dén kha nang dé v& hon nhéan.

Khi nao nén tim bat gap béac si?

Vi bénh mao ga nguy hai nhw thé, khi nhan thay bat ki bi€u hién nao sau day, nguoi bénh can phai
ngay sau dd lién hé doi v6i chuyén gia dé duoc theo déi cling nhu két ludn ching bénh sém:

Cém thay mac kich thich, ngita ngay bo phén sinh duc.

Co quan sinh san hay duong miéng xudt hién nhitng not do that thuong.
Tiéu ndng rat, khé tiéu.

"cdu bé" hodc am dao tiét dich bat thuong, cé mui hoi.

Am ho hay "céu nhd" bi do, sung cdm giac dau.
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Khi bi dau dém hoac ngtta co quan sinh san can tim téi bac si nhanh chong

Céach phong chéng bénh sui mao ga

Néu nhu dang trong do tudi liéu c6 chuyén chan goi phong phi, ban cé thé thuc hién mot s6 bién
phép dudi day dé ngan nglra ban thén tiép xtc véi nguy co mac lay virus HPV cung véi nhitng binh 1y
lay qua nhitng duong tinh duc khac nhu:

Lién tuc 1ay bao cao su lic "lam chuyén dy" tinh duc.

Lam tham kham sttc khoé dinh ky theo huwéng dan clia chuyén gia.

Chira tri mot so binh lay truyén qua nhiing con duong tinh duc 1 cach tan géc.

Thao luan thang thén véi d6i tdc Néu ma ban bi nhiém HPV dé cong tri.

Téng quan thiy 1 c6 &y mdt 6ng x4, tranh s6 luong nguoi yéu.

T6t hon hét can phai tiém véac xin HPV dé chu dong bao vé tinh ménh minh.

Trén day la mot vai hiéu biét vé bénh mong ga. Hi vong quy doc nhdi da thi ¢ cau tra 1oi hop ly danh

cho van dé "Sui mao ga liéu c6 nguy hai khong?" cling nhuw biét giai phdp bao vé chinh minh trude
can bénh hoa liéu nay.



